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Het Westland is met zijn elf dorpskernen een groter
gebied dan we soms denken, en toch kijken we naar

elkaar om. Inmiddels zijn in een groot deel van deze ?fIO%n g FOHdS
dorpskernen vrijwilligers van HipHelpt Westland actief. 8 8
Daarmee verbinden we buurtgenoten die elkaar anders

waarschijnlijk niet hadden ontmoet.
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In 2025 ging HipHelpt Westland van start. De
eerste hulpvragen kwamen binnen en werden
opgepakt. Zo hielp bestuurslid Bas een
oudere mevrouw die door een beperking en
het verlies van haar man veel alleen moest
doen. Hij hing schilderijtjes, een kastje, een
klok, een waslijn en een rolgordijn op. “De
bijdschap bij haar en de voldoening bij mij
maakten duidelijk hoe waardevol zo'n klein
gebaar is,” vertelt Bas.
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Signaleren en doorverwijzen

Hulpvragen komen binnen bij de helpdesk van HipHelpt Westland en worden
zorgvuldig beoordeeld op geschiktheid voor inzet van vrijwilligers. Daarbij kijken

we niet alleen naar de praktische vraag, maar ook naar signalen die kunnen wijzen Bestuur & team
op bredere zorgen, zoals eenzaamheid, overbelasting of complexe thuissituaties.
Vrijwilligers en helpdeskmedewerkers hebben hierin een belangrijke signalerende Jan vd Weg

rol. Wanneer blijkt dat de hulpvraag de mogelijkheden van vrijwillige inzet

.. , Bas Mosterd
overstijgt, wordt samen met de hulpvrager gekeken naar passende professionele Ee

ondersteuning. HipHelpt Westland laat mensen hierin niet los, maar helpt actief bij Llselein b 2
het vinden van de juiste weg. In het opstartjaar is bewust ingezet op het leggen
van contacten met lokale en regionale partners binnen zorg en welzijn. Hierdoor is Neline Kloosterman

doorverwijzen laagdrempelig en goed afgestemd op de situatie van de hulpvrager.
Op deze manier draagt HipHelpt Westland bij aan tijdige ondersteuning en het
versterken van het sociale vangnet in de regio.

Marian vd Weg



